
À la conquête de l’Ouest​  
 

Urgence/Question : cellulaire Danielle 514 262-5768 au chalet 20 ou cellulaire Diane 514 210-0545 
 

☼ Camp familial 2026 - Horaire détaillé ☼ 
Légende :  enfants      parents     familles  

 
Samedi 5 septembre 2026 

 ENFANTS PARENTS  

13:00 13h à 14h 13:00 

13:30 Arrivée des familles et installation - Comité d’accueil 13:30 

14:00 14h à 17h  14:00 

14:30 Activités des enfants 14h30 à 16h30 14:30 

15:00 Prise en charge par les animateurs Mot de bienvenue (1) 15:00 

15:30  Tour de table et conversations 15:30 

16:00  (Chapiteau ou Préau) 16:00 

16:30   16:30 

17:00 17h à 18h 17:00 

17:30 Souper à la cafétéria 17:30 

18:00  18:00 

18:30 18h à 19h30 18:30 

19:00 Karaoké (2) 🎶 19:00 
19:30 (en bas de la cafétéria) 19:30 

20:00  20:00 

20:30 19h30 à 21h 20:30 

21:00 Atelier de chansons et prestation + Feu de camp (3) 🎶🤠 21:00 
21:30 (au feu de camp - Pattes d'éléphant) 21:30 
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À la conquête de l’Ouest​  
 

Dimanche 6 septembre 2026 
 ENFANTS PARENTS  

07:30 7h30 à 8h30 07:30 

08:00 Déjeuner à la cafétéria 08:00 

08:30 8h30 à 12h  08:30 

09:00 Activités des enfants 9h à 12h 09:00 

09:30 Prise en charge par les animateurs Le camp des parents - période libre 09:30 

10:00  9h à 10h15 Activité Zen pour adultes : Yoga (4) (Chapelle) 10:00 

10:30  

10h30 à 12h Conférence : 
Prévention des violences sexuelles chez les enfants à besoins 

particuliers : outils et repères pour intervenir. 10:30 

11:00  par Roxane Courchesne (5) 11:00 

11:30  (Chapiteau ou Préau) 11:30 

12:00 12h à 13h 12:00 

12:30 Dîner à la cafétéria 12:30 

13:00 13h à 14h30 13h à 14h30 13:00 

13:30 Activités en famille 🐎 Ʊ 🤠 ✮ Ponton  (7) 13:30 

14:00 
 La foire du Far West : mini-jeux en plein air (6)​

(Haut de ville - devant les cabines) à l'embarcadère, derrière la cafétéria 14:00 

14:30 14h30 à 19h 14h30 à 17h 14:30 

15:00 Activités des enfants Le camp des parents - période libre 15:00 

15:30 Prise en charge par les animateurs 

14h30-16h30 Conférence : ​
Devenir une famille résiliente ou comment diminuer une charge 

mentale invisible en étant mieux préparer à faire face aux imprévus.  15:30 

16:00  par Julie Fortier (8) 16:00 

16:30  (Chapiteau ou Préau) 16:30 

17:00 17h à 18h Souper enfants 17h à 19h Souper parents 17:00 
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À la conquête de l’Ouest​  
 

17:30 enfants/moniteurs Souper à la cafétéria 5 à 7 style BBQ (9)  17:30 

18:00  (Bas de la cafétéria ou Préau) 18:00 

18:30  18:30 

19:00 19h à 20h30 19:00 

19:30 
Activité festive - Danse country (10) 🎶🤠👣 

(au feu de camp - Pattes d'éléphant) 19:30 

20:00 20h30 20:00 

20:30 Musique, jeux et conversation (11) 20:30 
21:00 (au feu de camp - Pattes d'éléphant) 21:00 

Lundi 7 septembre 2026  

 ENFANTS PARENTS  

07:30 7h30 à 8h30 07:30 

08:00 Déjeuner à la cafétéria 08:00 

08:30 8h30 à 12h 8h30 à 9h Préparer le départ 08:30 

09:00 Activités des enfants 9h à 10h - période libre pour les parents 09:00 

09:30  
9-10h - Réunion du CA ouvert à tous (12)​

(Une salle dans le Reno4 ou Chapelle - à déterminer) 09:30 

10:00 Prise en charge par les animateurs 

10-11h Conférence : Créer des ponts entre l'école et la maison : 
quand la collaboration devient un levier de réussite et 

d'épanouissement.​
par Annie-France Pujolle (13) 10:00 

10:30  (Chapiteau ou Préau) 10:30 

11:00   11h à 11h30 Réunion post mortem du Camp (14) 11:00 

11:30  (Chapiteau ou Préau) 11:30 

12:00 12h à 13h 12:00 

12:30 Dîner à la cafétéria 12:30 

13:00 13h Départ 13:00 
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À la conquête de l’Ouest​  
 

ACTIVITÉS 
 

1.​ Mot de bienvenue ​
Coup d’envoi du camp : mot de bienvenue, présentations, causerie. Cocktail de bienvenue et grignotines. [au Chapiteau ou Préau]​
 

2.​ Spécial Karaoké 🎶​
Animation karaoké. [ en bas de la cafétéria]​
 

3.​ Animation autour du traditionnel feu de camp​
Atelier de chansons et prestation avec Mathieu Mathieu. [autour du feu de camp - Pattes d’éléphant]​
 

4.​ Séance de détente guidée et Yoga​
Activité de bien-être pour les parents pour se ressourcer avec Geneviève Dupont, professeur de yoga. Apporter votre tapis ou serviette de plage. [à la 
Chapelle - se réunir près de l’accueil ou devant la Chapelle]​
 

5.​ Conférence : Prévention des violences sexuelles chez les enfants à besoins particuliers : outils et repères pour intervenir.​
Animée par Roxane Courchesne, intervenante aux familles et aux services sociaux à l'Association Emmanuel. [Chapiteau ou Préau]​
 

6.​ Activité en famille :  La foire du Far West 🐎 Ʊ 🤠 ✮​
Participez à des mini-jeux en plein air : lancer de fer à cheval, jeu de poches, chasse aux pépites d'or, tir au lasso, bras de fer, photobooth…​
[Haut de ville - devant les cabines]​
 

7.​ Activité en famille : Tour de ponton ⚓​
Des tours de ponton d’une vingtaine de minutes sont offerts par l’Association Emmanuel. [à l'embarcadère, derrière la cafétéria]​
 

8.​ Conférence : Devenir une famille résiliente ou comment diminuer une charge mentale invisible en étant mieux préparer à faire face aux 
imprévus.​
Animée par Julie Fortier, docteure en psychologie. [Chapiteau ou Préau]​
 

9.​ 5 à 7 style BBQ 🍴​
Souper et causerie pour les parents. [salle en bas de la cafétéria]​
 

10.​ Animation : Danse country. 🎶 ​
Activité festive en famille. Cours de danse country, démonstration et danse en ligne avec Audrey Caron de Highway danse country. [autour du feu de 
camp - Pattes d’éléphant]​
 

11.​ Musique, jeux et conversation​
Musique d’ambiance pour poursuivre les festivités et les conversations.​
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12.​ Réunion du CA​

Les membres du CA se réunissent pour tenir leur réunion. Ouvert à tous, tous les campeurs Emmanuel peuvent y assister. ​
[Une salle dans le Reno4 ou à la Chapelle - à déterminer]​
 

13.​ Conférence : Créer des ponts entre l'école et la maison : quand la collaboration devient un levier de réussite et d'épanouissement. 
Animée par Annie-France Pujolle, enseignante en adaptation scolaire auprès d’élèves ayant des besoins spécifiques. ​
[Chapiteau ou Préau]​
 

14.​ Post-mortem et mot de la fin​
Courte réunion post-mortem pour le partage d’expérience et pour donner/recueillir les commentaires et mot de clôture de l’activité. [Chapiteau ou Préau]​
 

 
 
Autres activités offertes sur le camp à votre choix :  
D’autres activités payantes (à vos frais) sont disponibles sur le site. Inscription requise au préalable au camp. Payable sur place.  

 
Location d'embarcation 

 
À titre indicatif - les prix peuvent avoir 

augmentés pour 2026 
1h 2h 4h Journée 

Canot / Chaloupe 15,00 $ 20,00 $ 25,00 $ 40,00 $ 

Kayak simple 15,00 $ 20,00 $ 25,00 $ 40,00 $ 

Kayak double 20,00 $ 25,00 $ 30,00 $ 50,00 $ 

Pédalo 20,00 $ 25,00 $ 30,00 $ 50,00 $ 

Planche à pagaie 15,00 $ 20,00 $ 25,00 $ 40,00 $ 

Rabaska 40,00 $       

Ponton 25F, 8 pers 50,00 $       
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